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1. T8ng quan vé Tri théng minh

1. Muc tiéu ciia bai Test IQ

11I. Cac khia canh ctia tri théng minh

IV. Tri thdng minh chung (G)

V. Pa tri théng minh (multiple intelligence)
VI. Phan tich Chi s théng minh (IQ)

VII. FAQs: Cdu héi thutrng gap khi Test 1Q.

1. T8ng quan v& Tri thong minh
Trithdng minh cé thé duoc dinh nghia hep la kha ning thu nhan kién thirc va hiéu biét, va sl dung nd trong cac tinh huéng méila
khac nhau. B4 la kha nang, hay nang luc, cho phép ca nhan déi phé véi cac tinh hudng thuc té va thu loi tir kinh nghiém giac quan
mot cach tritué.
Mt bai kiém tra tri thédng minh duoc thiét ké dé chinh thirc nghién ciru, trong cac didu kidn kiém tra, sy thanh céng clia mdtca

nhén trong viéc thich g véi mdt tinh hudng cy thé. Céd mdt sé phuong phap khéc nhau nhim muc dich do ludng tri théng minh,

trong d6 néi ti€ng nhat la ki€m tra chi sd thdng minh hay 1Q. Trong qué trinh hinh thanh céc bai kiém tra nhu vay, nhidu nha tam Iy]
hoc coi tri thdng minh nhu mat kha ndng chung hoat ddng nhu mat yéu t& phd bién trong nhiéu loai ndng khiéu.

Trong khi nhigu bai kiém tra 1Q do lwdng nhiéu loai kha néng khdc nhau nhu ki néing ndi, toan hoc, khong gian va suy luén, thi
hién nay cd mdt trudng phdi tw duy thi hai ma ngudi ta tin ring cac dinh nghia trudce day vé tri théng minh cd thé qua don gian.
Ngay nay ngudita ngay cang nhin ra ring cd nhidu logi tri thdng minh khac nhau va chi s& théng minh IQ cao, mic du dang mo
wdrc, khdng phai la chia khda duy nhét dé thanh céng trong cudc séng. Céc dac diém khac, ching han nhw néng luc nghé thuét,
sang tao hodc thuc té vurot trdi, d5c bidt ndu két hop véi cée dic diém cd nhén nhu tham vong, tinh khitét va 1dngtric 4n, cd thé
dan d&n mirc do thanh cdng vugt tréi mic du chisd IQ thap. Chinh vi didu nay ma trong nhitng ndm gan day CQ (chi s& sang tao)
va EQ (chi 58 cam uic), chi cén goitén haivi duy, 83 dworc coi la quan trong ngang nhau, hodc thdm chi quan trong hon do lwdng chi
s61Q.

Ciing can phai chi ra rang c chi s6 1Q cao khéng cd nghta la ngudi dé cd tri nhé tét. Tri nhd tét ciing la mét loai tri théng minh

khéc, va cd thé d3n dén thanh cdng cao trong hoc tip mic di diém kiém tra 1Q do duacthap.

11. Myc tiéu cda bai Test 1Q

Muctidu clia bai Test IQ nay 13 x4c dinh cac loai tri thdng minh khac nhau va tip hop cdc bai kiém tra cho cac khia canh khac nhau
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clia tri théng minh vao mdt bai Test IQ, d8ng thei cung cdp danh gid khach quan vé kha ning trong mét s linh vure khdc nhau.

Do dd, diéu nay s& mang lai cho ngudi doc co hdi xac dinh diém manh va diém yéu cla chinh ho va do dé cho phép ngudi doc xdy
dyng diém manh cla ho va nd lyc cai thién hidu suit cla ho trong nhitng finh virc con yéu kém.

Ngoai viéc xac dinh nhirng diém manh va diém yéu nhu véy, cac bai kiém tra va bai tdp trong bai Test |Q nay thyc hidn mdt chirc
nang quan trong khac, d6 Ia sit dung va luyén tap tri ndo.

M3c di bd ndo cé dung lwong khéng 15, nhung ching ta chi sir dung trung binh 2% site manh tidm ning cla minh. Do dé, cé tiém
néng d¢é mdi ching ta m& rong kha ning tri tué clia minh mét cach dang ké.

Pidu quan trong la ching ta phai lién tyc sir dung bd n¥o clia minh, chiing han, chiingta cang luy&n tip nhidu trong cac bai kiém
tra niing khi€u ngdn tir, ching ta cang tang kha nang hiéu nghiia clia tir va sir dung ching mdt cach higu qua; cang luyén tip nhiéu
vé toan, chiing ta cang tré nén ty tin hon khi lam viée vdi cac con s8; va chiing ta cang rén luyén kha nang cir déng ngdn tay va
thao tac cac vat nhd, chiing ta cang tré nén khéo léo hon trong cac thao tac lién quan dén loai nang khiéu nay.

B& nio chic chin la taisan [dn nhat clia ching ta, tuy nhién, d8i vai hdu hét, nd la bd phén cla co thd ma ching ta coi thuwdng
nhat.

Bd n3o cla chiing ta cén dugc tap thé duc va cham sdc theo cach turong tu nhi cac bd phan khac clia co thé. Chiing ta &n cac loai
thuc pham phi hop dé gitr cho trai tim cia ching ta khde manh, chiing ta du&ng am cho lan da cla minh dé gitr cho né khang bi
khé. Cling giéng nhw cdc van déng vién thé duc nd lyc dé ting hidu sudt cla ho & bat ky cap d8 ndo ma ho dang thi dau, bing cach
ky ludt lich trinh luy&n tdp va trau ddi ki thuat, & ¢ |3 nhitng baitap thé dyc, hodcthé ductri dc, chingta cd thé lam dé ting
cuding hoat ddng clia n3o bd va ting cudng khé ndng suy nghi nhanh nhay.

Nhidu nguoi van ¢ niém tin 16 thori r;ng ho ¢ thé lam rat it & caithién bd nSo ma ho sinh ra va cac té bao no lién tuc thodi hda
theo tuditac. Nhung trén thuc té, cac té bao ndo clia chling ta lién tuc phat trién céc két ndi méi manh mé hon va ndo ngudi
trwdngthanh cd thé phat trién cac té bao méi, khdng phan bidt tudi tac.

Tét ca ching ta nén biét ring chingta cd kha niing sir dung b nfo cha minh nhidu hon nita va gidi phdng nhidu tai niing sang tao
chua dugc khai thac cho dén nay bing céch lién tuc kham pha nhitng con dudng, tréi nghidm mdiva nhitng cudc phidu luu hoc
héi. Bang céch lién tuc khai thac tiém ningto I&n cla nio bd, tit ca ching ta déu cd kha ning tao ra cac két ndi ngay cang manh
m& hon gilta cacté bao than kinh, k&t qua la khéng chitinh thin ma ca thé chat clia ching ta déu duoc cii thign 13u dai.

Do dd, khi muyc dich clia cac bai kiém tra va baitdp cd 2 phén, dd I3 xac dinh diém manh va diém yéu cla cd nhan va mucdich rén
luy&n tri ndo, ching déng th&iva quan trong khang kém, dugc thiét ké d& cung cip niém vuiva giai tri cho nhitng ngudi tham gia

1Q Test.

111, C4c khia canh cta tri théng minh
Mac dU rat khd dé dinh nghia tri thdng minh, nhuirng qua thuc nd dudng nhir khdng cé dinh nghiia chinh thirc, tuy nhién, cd it nhat
mét dinh nghia déc biét thich hap: ning luc hoc hdiva hiéu biét.
Piém s tir cac bai kiém tra tri thdng minh duwec tidu chuédn hda (diém 1Q) thuvdng droc sir dung dé xdc dinh mie ¢ thong minh
clia m&t ngudi. Tuy nhién, ngay cang duoc chdp nhan ring ho khdng tiét 18 birc tranh hoan chinh va chicung cip anh chup nhanh
vé kha nang clia m&t ngudi trong linh vure durrgc kiém tra.
Vi vy, vi dy, mdt ngudi dat diém cao trong bai kiém tra ndi chi cd thé dugc coi la ¢ chi s 1Q cao bang |&i ndiva mdt ngudi d3 dat
diém cao trong bai kiém tra toan hoc chi cé thé duoc cho la cd chisd 1Q cao trong todn hoc. RS rang, do d6, cang cé nhidu loai bai
Test khac nhau duwec thir nghiém va kiém tra, mirc d6 thong minh clia ¢a nhdn ¢ thé duoc danh gid chinh xac hon.
Trong khi kiém tra 1Q réng rii dya trén nguyén tic clia mdt tri théng minh cd thé do ludng va di truyén duge dic két cho moica
nhén va khdng tng I&n trong sut tudi trudng thanh, thi hign nay cé mdttrudng phai tu tudmg khactin ring cé nhiéu logi tri
théng minh khac nhau. Mt sé trong s& dé cé thé 1 két qua cla qua trinh nudi du@ngva phattrién cla ching ta va mét sé cd thé

13 két qua cla tai n3ng thién bam ma chingta sinh ra d3 s& hitu.

IV. Tri théng minh chung (G)

Khai ni@m v& tri thdng minh ndi chung, hay G, dirgc nha tdm Iy hoc ngudi Anh Charles Spearman dua ra vao dau thé ky 20, ngudi
d% thiét ldp G nhw mdt thirde do higu suat trong mdt loat cac bai kiém tra.
Nghién clru cha Spearman da dua anh ta dén két luan réng cling mdt ngudi thue hién tot nhiéu nhiém vu tri dc khac nhau cd xu
hudng sir dung mét phin ndie ma anh ta goi la G. Do do, y&u t8 G d3 dat nén tang cho khai niém vé mdt tri théng minh duy nhat,
V& niém tin ring tri thdng minh duy nhat va cd thé do lwdng ndy cho phép chiingta thuc hién cic nhiém vu cla khé ning tri dc.
Cac nghién ciru gan diy & mdt mirc 6 nhit dinh d% clng cd Iy thuyét clia Spearman va nghién ciru d% phat hién ra ring v n3o
bén trude tran I3 viing duy nhét cha ndo noi didn ra sy gia ting luu lugng mau khitinh nguyén vién gidi cac ciu d6 phirc tap.
Miic dii véy, khai niém clha Spearman van con nhiéu tranh c3iva ngay cang trd nén théch thic b&i nhitng ngudi cho ring khéi
niém vé mat tri thang minh téng thé la qua don gidn, Pang th&i, cd mdt nhdm nghién ciiu cho thay kha ning tinh thin cla ching
ta khéng duoc xac dinh béi sy di truyén sinh hoc, ma 1a két qua cla cdc yéu to x3 hdi nhu gido duc va nudi day.
Cac bai kiém tra |Q dang va s& vin hiru ich trong viéc dy dodn hidu suit hodc tiém n3ng trong trong lai trong nhidu finh vy,
chiing khéng cung cp cho chiing ta thdng tin khac. Ching han nhu khd ning két ndi vdi ngudi khac vé mit cam xiic holic thyc hién|
cac nhiém vy séng tao lién quan dén viéc sir dung tri tudng tuong.
Mzc di hau hét cac bai kiém tra IQ chi dénh gia nhitng gi duoc goi I 'kha ning chung' trong ba loai tri thdng minh:

* Chi s8 Tai chinh - FQ.

® Chi s Giao tiép - CoQ.

® Chisd Sangtao - CQ.
C6é mat sé tri théng minh khac quan trong va cd gid tri cin dugc cdng nhén va phat trién,

V. Pa tri théng minh (multiple intelligence)
Ly thuyét da tri théng minh (multiple intelligence) dng hd ring quan diém truyén thdng vé& mét tri thdng minh chung duy nhat, G,
14 qua han hep va con ngudi cd nhidu trithéng minh. Bang cach mé& réng dinh nghta clia chingta vé tri théng minh ¢é bao gdém
nhiéu trithdng minh, ching ta cd thé xac dinh, danh gia cao va nudi dufng nhiéu diém manh clia minh hon.
T4t ca chiing ta d8u c6 xu hwéng nhan thirc dwg'e mdt s& kha nang va han ché cliia minh, ching han:
* M3t sd ngudi trong chiing ta cd thé 1a nhirng nhac s gidi nhirng hoan toan v vong khi phai sira chira mét van dé vdi chiée xe

cha minh;
o Nhitng ngudi khéc cd thé I3 ky thi c& vua hang v& dich nhung s& khdng bao gier cd thé dép bang quan vot vao san cla ky thi
d6i phueng;

© \a nhitng ngudi khac cd thé s& hiru céc ki niing ngdn ngtt va todn hoc tuyét vai nhung hoan toan cam théy hut hing khicé
géng ndi chuy&n nhd trong céc cudc hop mit x3 hdi.

Thuc té 1a khang ai tai niing trong moi finh vuc va khdng ai hoan toan khdng cé kha nang trong moi finh vuc.
Ngudi khdi xwrdng ly thuyét da trithéng minh, Howard Gardner, gido swr gido duc tai Pai hoc Harvard, dinh nghta tri théng minh la
kha nangtiém an dé xir ly mot loai théng tin nhat dinh. Cac loai tri thdng minh khac nhau hau hét déu doc lap véi nhau va khng
loai ndo quan trong hon loai nao.
Tém lai, Gardner xac dinh dwoc bay loai tri théng minh khac nhau co thé dwec tom tit nhuw sau:
1. Verbal = Ngon ngiv
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Vi dy: k§ néing tlr vyng, dién dat trang trong, tranh ludn bing I&i ndi, viét séng tao.
2. Body = Kinesthetic (chuyén déng)

Vi dy: ngdn ngir cothé, clr chi hinh thé, khigu vii sang tao, tip thé duc, déng kich.
3. Musical = Am nhac

Vi dy: biéu dién 8m nhac, ca hat, sang tac m nhac, cac miu nhjp digu.
4. Logic = Toan hoc, Tai chinh

Vi dy: ning khiu s8, gidi quyét van dé, gidi ma mat ma, ky hidu triru trong va céng thie.
5. Visual = Khéng gian

Vi dy: md hinh va thiét k&, h&i hoa, v&, tri tudng tugng tich cyre, digu khic, phdi mau.
6. Interpersonal = M&i quan hé xa hdi

Vi dy: giao tiép gitta ngudi véi ngudi, thye hanh déng cdm, dw éan nhém, k¥ ning hop tac, i€p nhan va dua ra phan hdi.
7. Intrapersonal = Ndi tam

Vi du: chién luoc tr duy, xir Iy cdm xdc, hiéu biét ban than, ly ludn bic cao hon, tip trung.
Bai hoc chinh rit ra tir diéu nay la moi ngudi cé thé thong minh theo nhiéu cach khac nhau. That sai lam néu xda bo hodc tham chi
loai bd mdt ngudi bi diém kém trong mat bai kiém tra 1Q, xét cho cling, chi cung cap cha chiing ta mot loai thdng tin vé ca nhéan dd.|
Tat ca chiing ta déu cé tidm ning dat duoc thanh tyu trong mat sé loai trithéng minh va ching ta ciing cé tidm nang caithién
trong nhiéu linh vuc khac.

Mzc du ¢ nhiing loai tri thdng minh khdng thé dugc kiém tra trong mot Bai Test IQ, chiing han nhu niing khiéu thuc hién cac
nhiém vu thé chat hodc chai mdt nhac cu.

Téng hop 10 Chi & Théng Minh Con Ngudi (19, Eq, Aq, Fq, Cq, Sq, Pq,..)

VI, Phén tich Chi s6 théng minh (1Q)
Chi 58 théng minh (Intelligence Quotient) 14 mat thude do lidn quan d&n tudiva mite 45 thdng minh va dwoc mb t3 13 gip 100 l&n
tuditri tué. Tir 'quotient’ cd nghta 1 két qua clia viée chia mdt dai lwrong nay cho mat dai lwong khac, va mot dinh nghia vé tri
théng minh [a kha ning tinh thdn hodc sy nhanh nhay cla dau dc.
Nhitng bai kiém tra nhir vy dya trén niém tin réng mdi ngudi s& hiru mdt kha néng chung duy nhét cla tri dc. Chinh diéu nay
quyét dinh mirc d& higu quéa clia mdi ching ta d8i phd v&i cac tinh hudng khi chiing phat sinh va cach ching ta thu i tir kinh
nghiém clia minh. Kha ning tri tué nay khéc nhau & m&i ngudiva 13 nhitng gi tri thdng minh (bai ki€m tra 1Q) & ging do lwdng.
Noi chung, cac bai kiém tra nhu viy bao gdm mbt loat cdc nhidm vy duoc phén logi, mdi nhiém vu trong s& d6 d8 duoc tidu chudn
héa vdi mot s& lwgng |&n cdc ca nhin dai dién. Quy trinh nhur vy thiét &p chisé IQ trung binh la 100.
Cac bai kiém tra 1Q la mdt phan clia céi thudng duoc goi la 'ki€m tra do lwdng tam Iy'. Ni dung ki€m tra nhu vay cd thé dé cap
dé&n hau h&t moi khia canh clia viée dénh gia tri tud hodc cdm xtc clia chiing ta, bao gém ca tinh cach, thai @8 va tri théng minh,
Céc bai kiém tra tdm Iy vé co ban 13 cic céng cu drrge sir dung dé do lueng tam tri; tlr ‘metric’ ¢d nghia |a thwde do va tir ‘psycho’
6 nghia 1a tm tri. C& hai loai tric nghiém do luéng tim Iy, thudng duoc st dung song song, Déy la nhirng bai kiém tra ning
khi€u, danh gia kha nang cla ban va bang cdu haitinh cach, danh gia tinh cach va con ngudi cha ban. Trai ngugc véi cac mirc dd
thdng thao cy thé, cac bai kiém tra tri théng minh I3 cac bai kiém tra tiéu chudn dwoc dit ra dé do ludng tri théng minh cia con
nguwdi khdc bigt véi mire 48 dat duoc. C6 mat sé loai bai kiém tra tri théng minh khac nhau, chdng han nhw Cattell, Stanford Binet
va Weschler, mdi loai ¢é thang diém théng minh khac nhau.
Stanford Binet cé khdi lwgng Ién vé&i cac ciu hdi lién quan dén kha nang ngén tir va dugc siv dung rdng rii & Hoa Ky, va thang do
Weschler bao gdm hai thang do nang suét va |&i néi riéng biét, mai thang do ¢ chisd 1Q riéng.
Nhitng ngudi Gng hd kiém tra 1Q thueing déng v ring xép hang IQ cia mdt ca nhén chi yéu 1& do di truyén va khéng ditrong qua
trinh phattrién cho dén khoang 13 tudi, sau dé né s& cham lai va ngoai 18 tudi thi it hodc khéng thay sy ciithién nao. . Ngudita
cling déngy ring sy gia ting dang ké nhét trong chi s6 1Q clia mbt ngudi dién ra & thi tho du va cac ly thuyét lién tuc dugc dua ra
v& cécyéu t8 ddng gbp khéc nhau, vidy, gin ddy @8 dugc khéng dinh, sau mdt nghién ciru & Nhit Ban, ring viéc choi trd choi may
tinh bdi tré em, li&n quan dén mic d5 k§ ndng cao va sy nhanh nhen cha déu éc, d% dan dén viéc do chisé 1Q cao hon.
Bai ki€m tra |Q duoc tidu chuan héa sau khi duge dua ra cho nhidu nghin ngwdiva chi 58 1Q trung binh (100) dwoc thiét l3p, diém
cao hon hodc thap hon tidu chudn nay dwec sir dung dé thiét Idp xép hang 1Q thue t& cla ddi twong.

25

% of population

0 100 170
1Q score

B&i vi ngoai 18 tudi, danh gia chi s 1Q clia mat ngudi it hodc khéng cé su cai thién nao, nén phuang phap tinh chisd 1Q clia mét
dira tré khdc véi phuong phap duoc st dung cho ngudi 1én,

Khi do chi sé 1Q clia mot dira tré, d6i twong s8 thwe hign mdt bai kiém tra 1Q d8 duoc tidéu chudn héa vai diém trung binh duerc ghi
lai cho tirng nhém tudi. Do da, mdt dira tré 10 tudi dat két qua nhur mong doi clia mat dira tré 12 tudis& ¢4 chisé 1Q la 120, dvoc

tinh nhu sau:

tudi chuan (12)

—— —x 100
tudi theo nién dai (10)

Tuy nhign, ngudi lén phai dwoge danh gia trong mot bai kiém tra 1Q 6 diém trung binh 13 100 va két qua cda ho dwgc x&p loai trén
va dudi tidu chuin nay theo diém s6 d% biét. Mot bai kiém tra d3 duoc xac thuc dlng cach s& phai dugc thuc hign cho khoang
20.000 ngudi va cac két qua tuong quan vdi nhau trude khi nd dva ra phép do chinh xéc vé chi sé 10, clia mdt ngudi.
Gigng nhu hau hét cac phan bd dwoc tim thdy trong tw nhién, phén bd cia 1Q c6 dang mdt dudng cong hinh chudng kha déu dan
(xem so @8 & trén). Theo thang diém Stanford Binet, m&t nira dén s& ndm trong khodng tir 90 dén 110 1Q, mét nira trong sé ho
trén 100 va s6 dan s& con lai dwoc thé hién nhu sau:

® 25% diém trén 110;

® 11%trén 120;

® 3%trén 130;

« 0,6% trén 140.
& d4u kia cha quy md 1y I8 tuong tu cling xay ra.
Nhitng nd lyc sém nhat duoc biét dén dé xép hang ngudri v mit théng minh bat ngudn tir hé théng Quan thoai cha Trung Quéc,
khodng ndm 500 trudc Cang nguyén, khi nghién clru cac téc pham clia Khéng Tl gilip nhirng Gng vién thanh céng cé thé vao dich
vu Cdng. 1% trng clr vién hang dau d3 thanh cdng khi tién t&i giai doan tiép theo, noi ho s& lai ddi ddu vei nhau va quy trinh nay
duoc l3p lai mdt in nira théng qua Idp lya chon cudi cling. Nhw vy, nhitng trng vién duoc chon déu ndm trong top 1% cia top 1%

cha top 1%.
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N3 lyrc d4u tign dé do lwéng mét cich khoa hoc sw khac biét gitta céc kha ningtinh thin clia céc cd nhén duoc thuc hign bdi Sir
Francis Galton vao thé ki 19, khi &ng c& ging chi ra ring tim tri con ngudi cé thé duoc l3p ban d8 mdt cach cd hé théng thanh cic
chidu khdng gian khac nhau.

Bai

iém tra tri thdng minh hién dai dau tién duoc céc nha tim Iy hec ngudi Phap Alfred Binet va Theodore Simon dwa ra vao nam
1905, Sau khi ho duere chinh phd Phap Gy nhiém thue hign cic bai kiém tra nhim ddm bao khéng dira tré ndo dwoc nhén vio hé
théng trudng hoc Paris ma khdng can kiém tra chinh thie. Cap déi dd phat trién mdt bai kiém tra 30 muc, bao gdm mat loat cac
dang bai toén khac nhau.

N&m 1916, nha tdm ly hoc ngudi M¥ Lewis Terman d& sira déi thang do Binet Simon dé cung cap cac tiéu chuén so sanh cho ngudi
MY tir 3 tudi dén tuditrudng thanh va khai niém vé ti sé gilra tudi tinh than véi tudi theo thei gian, nhan véi 100, d3 duoe thém
vao.

Terman d& nghi ra thudt nglk 'thwong s8 théng minh' va phat trién bai kiém tra tri théng minh Stanford Binat dé do chi sé 1Q sau
khi gia nhdp khoa gido duc clia Dai hoc Stanford. Bai kiém tra Stanford Binet d3 duoc sira di thém vao nam 1937 va 1960 va cho
dén ngay nay van la mdt trong nhitng bai kiém tra tri théng minh duoc sir dung réng rii nhét.

Vao gilta thé ky 19, cac nha tdm Iy hoc @3 sir dung cac bai kiém tra t3i théng tin d& danh gid tri théng minh clia khach hang cda he.
Sau do, cac nha tam Iy hoc dua ra khai niém téc d tinh than khi danh gia hidu sudt, Vao khoang nam 1930, Furneaux d3 ching
minh ring cd mdt m&i quan hé gitra quyén luc, nghia 1a d8 khé tuydt d6i chia mdtvan dé va t8c dd, nghiia la thoi gian mot ngudi
can dé giai quyét nd. Bing cach ting dd khd 18n 30%, ban s& ting gép ddi thdi gian cin thiét d& gidi nd, nhung ting 60% s& kéo dai
th&i gian 18n gép nam lan.

Bai ki€m tra |Q d4u tién trén quy md dai chling duorc thuc hidn béi quan ddi Hoa Ky trong Chién tranh thé gidi thir nhat. Cac bai
kiém tra tinh cach hodc bai kiém tra tinh cach sém ra déi sau dé, nhungtrong nhitng ndm 1920 va 1930, cac nghién cdu bt dau
xac dinh ki hon khai niém chung vé tri thdng minh. Nhitng gi ndi I&n la sir cdng nhén cla tri thdng minh linh hoat va két tinh. Tri
thdng minh linh hoat dugc do luong bang cac tham chiéu dén cac myc khdng gian, chdng han nhu so dd, ban v& hodc chét, va tri
théng minh két tinh duoc do luéng théng qua ngdn ngir va sé.

C& nhiéu loai bai kiém tra tri théng minh khdc nhau; tuy nhién, mét bai kiém tra 1Q théng thudng cé thé bao gdm ba phin, mai

phin kiém tra mdt kha néng khdc nhau, thudng bao gdm suy ludin bing I&i ndi, kha niing s& va lap uén theo so dd hodc khdng

gian. D& danh gia kha nang tdng thé chung clia ban, cac ciu héi trong bai kiém tra tiép theo la da finh virc va bao gém s két hgp
cha cac ciu hdi biing 18i ndi, sé va so d8, cling nhu cac ciu hdi b sung lién quan dén qué trinh suy nght logic cling v&i mirc d6 tw
duy song seng.

Miic dli ngwdita chdp nhén ring chisd 1Q 1a ditruyén va khéng ddi trong sudt cudc doiva do do, khdng thé cai thién chisd théng
minh thurc t& clia ban, nhung mdt diém yéu cla loai ki€m tra nay 1a ban co thé cdi thién thanh tich clia minh trong cac bai kiém tra
1Q biing cach thyrc hanh nhidu cac loai ciu hdi khéc nhau va hoc cach nhin biét cac chi g8 lp lai.

Cén phai nhin manh rang mdt ngudi gidi trong cac bai kiém tra 1Q khéng nhat thiét phai cd kha ning xuét sic trong cac bai kiém
tra hoc thudt, bat k& anh ta/ ¢ dy 6 logic va nhanh tri dén ddu. Théng thudng dang lvc va su cdng hién quan trong hon chisé 1Q
duocdo lwdng cao. DE dat diém cao trong mdt bai kiém tra hoc thuat, dodi hdi kha ndng tip trung vao mét chi d& duy nhat, hidu
v& nd va 8n tip chic chin @€ ghi nhd cac dir kién trude khi kiém tra. Thdng thudmg, nhitng ngudi b chi s 1Q cao 58 khd lam duoc
di8u nay vi ddu dc hoat ddng qua mirc va ham hoc hdi, khdng thé hurdng ban thdn vao mat chi dé trong thoi gian daiva mai mai
mong muén da dang héa. Mt ngudi nhu vay s& phaidp dung mot mie dd tu ky luét cao dé thanh céng trong cac bai kiém tra hoc
t4p, nhung néu cé thé ap dung ky ludt ty gidc nay, s& cé kha ning dat diém cao.

Thai gian cho phép la 24 phit dé hoan thanh tit ca 26 cdu hdi. Cac cdu tra 1o ding duoc dua ra vao cudi bai kiém tra va ban nén
ty thudmng cho minh mdt diém cho m&i ciu tra Idi hoan toan ding. Ban khdng nén vurot qud thei han, néu khdng diém clia ban s&
bj vd higu.

Néu duerc wu tién, vide sir dung may tinh duoc cho phép ddivdi cac cau hoi s8, ngoai trir trueng hop duoc chi dinh,

Trong cac phin tiép theo clia Testiq.vn, dac gid s& co nhigu co hdi dé kiém tra ban than trong cac finh wyc hoat déng khacnhau

clia ndo b va xac dinh diém manh va diém yéu clia ho trong cac finh wyc tri tué cu thé.

VII. FAQs: C4u hoi thwrérng gap khi Test 1Q

Bai Test 1Q, nhw thé nao la chuan qudc t&?

B4t ky bai test 1Q ndo cling d&u phaitudn thi cac tiu chudn khoa hoc chung d& dam bao tinh chinh xdc va dd tin cdy cda két qua.
Cactidu chufin nay bao gom sy da dang v dai dién trong mau thir nghiém, tinh khach quan clia cac ciu hdiva danh gid, cling nhu
dam bao rang bai test khdng bj anh huémng b&i céc yéu t& phitri tué nhu ngdn ngir hay van hda.

Chi s6 10, c¢6 phan anh chinh xéc sy théng minh khéng?

Chi s 1Q cd thé danh gia durgc kha ning tr duy, d8 sang tao, kha niing suy ludn va kha nang gidi quyét vin dé cia mot ngudi. Tuy
nhién, né khéng thé do lwdrng hoan toan cac khia canh khac clia sy thdng minh nhur kha niang giao tiép, kha ning x& hdi, kha ning
thich nghi v&ri maitruang, kha nang lanh dao va nhiéu khia canh khac.

Chi s 1Q bao nhiéu |a cao?

Cactidu chuén phén loai chisd 1Q clia mdt s6 qudc gia va t6 chirc khdc cd thé khdc nhau, vi du nhw & M¥, chi 8 1Q trén 130 dugc
danh gia la cao, trong khi & Anh, chi sé 1Q trén 120 dugc xem la cao.

Cac mirc thang diém 10, ?

Theo phén loai théng thuémg, chi s 1Q dwoc chia thanh cac nhém sau: Dwdi 70: Khd ndngtritud thap (Thiéu néng luc tri tud)
70-84: Kha ning tri tué trung binh dudi (Kha ning tri tué binh thudng dudi)

85-114: Kha ndng tri tué trung binh (Kha ning tri tué binh thudng)

115-129: Kha nang tri tué trung binh cao (Kha nang tri tué binh thuwdng cao)

130-144: Kha ning tritud cao (Thanh thao tri tud)

145-159: Kha nang tri tud rat cao (Sidu tri tud)

Trén 160: Kha ning tri tué phi thudng (Sidu siéu tri tud)

CHIi SO 1Q CUA BAN LA BAO NHIEU?

Thei gian con lai

Causd 1
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Xem két qua
Top 10 thanh vién tri tué cao (1Q>130)
Tén thanh vién Nam sinh Noi sinh S& thich Test1Q
Nguy&n Thanh Nam 1994 TRHCM Boc sach, nghe nhac, cévua, xem phim, o thuat 162 Chi figt
Bing Quang Thanh 2000 Hai Phisng Game 162 Chi 8t
Hoang Quang Hung 1994 Quang Tri Chof game, chof con. 158 Chi gt
Hoé hoc HOu Co, Tridt hoe, sang tao ra nhidu bai
Boan Trung Kign 2001 Ha N&i test IQ High Range, Lonpos Brain Intelligent 151 Chi tigt
Game, Hoa dugt
Neuy&n Méu Trudmg Xuéin 1997 Thanh Hoa Esport, md hinh, cérvua, rubik 151 Chi tigt
L& D&ng Khoa 1998 TRHCM dan 148 Chi figt
Test 1Q, Game onling, ¢, thé thao d&7 khang, 4o
Neuy2n Kim Hosng Phiic 1991 TRHCM thuat, béng d4, xem phim, Logic hoe, tridt hoc, 145 Chi ti8t
tam Iy hoe...
Ahmad Tharig 1997 Indonesia  F/¥ing Football, Reading(Philosophy, Psychology, Chi tigt
Logic), Solving 1Q test
Kizu Manh Nam 1997 Ha N&i chof game 143 Chitigt
L& Vinh Phuc 1978 Ha Ni Cu lich, dgc sach. 142 Chi tigt
Xem day a0

d3 s3n sang!
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